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Le strategie adottate per migliorare la salute e il benessere dei cittadini

La prevenzione regionale viaggia sui camper

[ camper della Regione Lazio sosteranno presso i mercati rionali del territorio per la campagna

Da consigliere alla Regione La-
zio, attento e costante é stato
il mio impegno per contribuire allo
sforzo comune affinché “ la pre-
venzione“ diventi parola d’ordine
nella sanita della nostra regione.
La conferma di quanto sia stato
vincente adottare strategie d’in-
formazione mirate ad aumentare
la conoscenza dei mezzi e delle ri-
sorse impiegate per le diagnosi
precoci, e arrivata dal successo
ottenuto dal “Progetto Donna - Mi
state a cuore”. Dal 21 dicembre al
6 gennaio, oltre a garantire quasi
6.500 visite gratuite di cui 4.498
solo a Roma, ha permesso la tem-
pestiva scoperta di soggetti affetti
da gravi patologie e ha messo le
pazienti nelle condizioni di essere
indirizzate verso strutture adegua-
te per essere assistite nell’iter te-
rapeutico. In questi giorni partira
un’altra iniziativa “Salute per i 50
e..oltre”. Dal 28 febbraio al 2
aprile i cittadini potranno trovare

“Salute peri S0 e...oltre”

i camper della Regione Lazio pres-
so i mercati rionali del territorio.
Abbiamo scelto di collocare i mez-
zZi presso i mercati poiché piu fre-
quentati dalle persone alle quali
Uiniziativa é rivolta. Sui camper ci
sara personale medico per esegui-
re controlli gratuiti. Questa nuova
campagna di prevenzione mira a
eguagliare il successo della prece-
dente. Sono convinto inoltre che il
monitoraggio capillare nei singoli
municipi permettera di raccogliere
dati preziosi per rendere la nostra
azione sempre piu efficace. Le
prossime campagne saranno rivol-
te soprattutto ai giovani e avranno
come obiettivi l’educazione a cor-
retti stili di vita, come alimenta-
zione e attivita motoria, e la pre-
venzione contro fumo e alcool .
“Salute e benessere” saranno le
chiavi per aprire la porta della
qualita della vita per ognuno di
noi.
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